Kayttoohje



Olet hankkinut pytrean, kosketusnaytdllisen kellon, joka nayttdd myos lampdtilan. Kaikki
toiminnot nakyvat sovelluksessa, kun kellon tiedot on synkronoitu sovellukseen. Lue taméa
kayttdohje huolellisesti ennen kayttoa.

Huomaa: Nayttokuvat eivét vastaa sovellusta, koska se on paivitetty.

Tuotetiedot

Mitat 44 x 49,5 x 10 mm

Tuotteen paino 46,59

Naytto 1,3 tuuman pyorea TFT-varikosketusnayttod
Resoluutio 240 x 240 kuvapistetta

Rungon materiaali Karkaistu peililasi + ABS

Rannekkeen materiaali | Kaksivarinen silikoni

Akku 150 mAh

Valmiusaika 20 paivaa

Kayttbaika 5-7 paivaa

Bluetooth-kantama 10 m (esteettbmassa tilassa)

Laturi 5 V:n 500 mAh:n USB-laturi

Latausaika 2 tuntia

Vesitiiviys IP67

lImoitustoiminnot Mm. Facebook, Skype, Twitter, WhatsApp.
Yhteensopivuus IOS 8.2+ /Android 4.4 +

Kellon lataaminen

1. Liitd kellon mukana tulevan laturin liitin kellon taustapuolella olevaan liitantaan ja toinen
paa sahkopistorasiaan tai tietokoneen USB-liitantaan.

2. Lataaminen:
Ennen ensimmaista kayttokertaa.
Kun akku on vahissa.

Huomautus: Ala katso vilkkuvaa valoa suoraan latauksen aikana, silla se saattaa arsyttaa
silmia.




Kayttd ja huomautus

1.
2.

o

Al4 pida kelloa liian tiukasti ranteen ymparilla.

Kello on vesitiivis, hienkestava ja sateenkestava, joten sen voi jattda ranteeseen
paivittaisten toimintojen, kuten peseytymisen ja suihkun ajaksi (veden pitaa olla
haaleaa).

Kelloa ei saa kayttaa lampimassa vedessa, hdyrysaunassa, saunassa, kuumissa
l&hteissa tai muissa lampimissa ymparistoissa.

Kelloa ei saa kayttdd syvassa vedessa tai sukeltaessa.

Kello pitéda ladata, jotta se toimii kunnolla.

Kun kello on yhdistetty alypuhelimeen ja tiedot synkronoitu, paivamaara ja kellonaika
paivittyvat kelloon automaattisesti.

Tuetut sovelluskaupat
Sovelluksen yhteensopivuus:

App Store: IOS 9.0 ja uudemmat
Google Play -kauppa: Android 5.0 ja uudemmat
Bluetooth-tuki: Bluetooth 5.0

Etsi Gloryfit-sovellus iPhonella App Storesta tai Android-puhelimella Google Play
Kaupasta tai lue QR-koodi. Lataa ja asenna sovellus puhelimeen.

GloryFit

Aktiivisuuden seurannan liittaminen sovellukseen
Pida kelloa puhelimen lahella laiteparin muodostamisen aikana ja kytke Bluetooth paalle
laitteestasi.



Ennen yhteyden muodostamista sovellukseen varmista, etta Bluetooth on paalla
laitteessasi.

Aktiivisuuden seurannan kayttaminen edellyttaa, etté laitteesi on yhdistetty Internetiin
Wi-Fi-, 4G- tai 3G-yhteyden avulla.

Laiteparin muodostaminen

Kun sovellus on ladattu, kaynnistéa se. Varmista, ettad Bluetooth on otettu kayttoon, kun
muodostat laiteparia. Hae laitteita siirtymalla laitevalilendelle (Device) ja napauttamalla Add
a new device (Lis&a uusi laite). Valitse oikea aktiivisuuden

seurannan tunnus / laitepariin liitettava laite ja odota, kunnes laitepari on muodostettu.
Kayta yksilollistéa koodia. Laiteparin muodostamisessa tarvittava koodi tulee nakyviin, kun
kaynnistat kellon. Jos et ole saanut ilmoitusta laiteparin muodostamisesta / yhdistamisesta,
toista ylla olevat vaiheet.
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Tarkeimmat toiminnot

1. Paanakyma



Paina nayttoa pitkddn padndkymaéassa, valitse sitten paandkymad pyyhkaisemalla
vasemmalle tai oikealle ja vahvista valinta napauttamalla. Voit vaihtaa paanadkymaéan tai
mukautetun nakymé&n myo6s sovelluksen kautta.

Nakyman vaihtoehdot ovat seuraavat:

08:.
28

“« 12288

Batterles Date

68% 09/12 o 09-0BMON _g's

Steps Weather

18150 36C

Valitse nakyma, jos haluat mukauttaa nakymaa: Avaa Gloryfit-sovellus. Kun kello on
muodostanut yhteyden sovellukseen, voit siirtya kohtaan Device ja Watch faces, josta
|oydat lisdd nakyman asetuksia.
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2. Askelmittari



Kello seuraa paivittaista askelmaaraasi. Askelmaaratiedot voidaan synkronoida
sovelluksen kanssa. Tama koskee kelloon paivan paatteeksi tallennettujen askelten,
matkan, kalorien jne. maéaraa. Tiedot nollataan paivittain klo 00.00.
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3. Unen seuranta

Kayta kelloa yolla, jos haluat sen tallentavan uneen liittyvat asiat, eli unen pituuden seka
syvén ja kevyen unen maaran. Tiedot voidaan synkronoida sovelluksen kanssa. Unitiedot
sisaltavat yksityiskohtaiset analyysit ja tiedot, joita voidaan tarkastella sovelluksen kautta.

4. Reaaliaikainen sykemittari

Kun painat sykemittarikuvaketta, sykemittaus alkaa

automaattisesti 2 sekunnin kuluttua. Testitiedot naytetddn, kun mittaus on valmis. Sykkeen
seurantatiedot voidaan synkronoida sovelluksen kanssa.

Sykeanalyysia ja tietoja voi tarkastella sovelluksessa.

Tulokset ovat vain viitteellisi, niita ei voida kayttaa laéketieteellisiné tietoina.
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5. Verenpaine
Kello voi mitata verenpaineen ja synkronoida tiedot sovellukseen.




6. Happisaturaatio (Sp0O2)
Kello voi mitata veren happisaturaation ja synkronoida tiedot sovellukseen.

7. Urheilutila

Siirry monilajitilaan painamalla urheilutilan kuvaketta. Valitse haluamasi laji pyyhkaisemalla
ylos- tai alaspain ja valitse laji napauttamalla. Urheilutilan tiedot voidaan synkronoida
sovellukseen. Urheilutilan seuranta tarjoaa yksityiskohtaista tietoa, jota voidaan tarkastella
sovelluksessa.
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8. Kehon lampo6tilan seuranta

Kun napautat kellon kehon lampétilan kuvaketta, kello mittaa kehon lampdétilan
automaattisesti. Testitiedot naytetaan, kun mittaus on valmis.

Mittaustulokset ovat vain viitteellisia, eikd niitd voi kayttdd laaketieteellisind tietoina.
Mittayksik6ind ovat celsius ja fahrenheit. Siirry GloryFit-sovelluksen asetusvaihtoehtoihin.
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9. Saatiedot



Seuraavien kolmen paivan saatietoja, mukaan lukien kuluva pdaiva, voidaan tarkastella
pyyhkéaisemalla saanakymassa. Se nayttaa ilmanlaadun, alhaisimman ja korkeimman

[ampdotilan ja tAmé&nhetkisen [ampdotilan.

Alykello on yhdistettava matkapuhelimesi sovellukseen, jotta sadétiedot voidaan nayttaa.
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10. Sovelluksen ilmoitukset
Kun sovellus on yhdistetty matkapuhelimeesi, voit valita kaikki asetukset ja
GloryFit-sovelluksessa. Kun taméa on tehty, voit esikatsella ilmoituksia alykellostasi.
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11. Musiikin toistaminen

tiedot

Yhdista kello matkapuhelimeesi sovelluksen kautta. Avaa matkapuhelimen musiikkisoitin.

Voit toistaa ja vaihtaa kappaleita ja keskeyttaa toiston kellosta.
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12. Matkapuhelimen etsiminen
Napauta matkapuhelimen etsimisen kuvaketta, niin voit soittaa matkapuhelimeen.
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13. Aktiivisuusmuistutus

Ota aktiivisuusmuistutus kayttoon matkapuhelinsovelluksen kautta. Voit myds maarittaa
muistutusten aikavalin, jolloin kello muistuttaa sinua liikkumaan tai nousemaan ylés, jos
olet ollut paikallasi tietyn ajan.

14. Toiminnot
Kellon asetuksista voidaan vaihtaa kellon paanakyma, saataa nayton kirkkautta, tarkastella
kellon tietoja, seka sammuttaa, kaynnistaa uudelleen ja nollata kello.

15. Sovelluksen sisainen GPS

Avaa GloryFit-sovellus alypuhelimellasi. Varmista, etta alykello on yhdistetty laitteeseesi.
Napauta sovelluksen padnadkymassa oikealla olevaa juoksukuvaketta. Napauta
alareunassa olevaa Start Running - kuvaketta, jolloin voit seurata matkaasi kartalla
ollessasi juoksemassa. Kun lopetat juokseminen, pysayta matkan seuranta painamalla
pitkd&an punaista neliokuvaketta. Naet

kartalla kulkemasi reitin

urheilutilan historia-kohdassa paddnakyman ylaosassa.
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Yleiset ongelmat ja ratkaisut

Miksi kello ei voi vastaanottaa push-ilmoituksia?

Aseta Gloryfit (sovellus) kaynnistymaan automaattisesti puhelimen taustalla.
Varmista, ettéa ilmoitusten push-kytkin on paalla matkapuhelinsovelluksessa.

Turvallisuusohjeet

Pida kello loitolla avotulesta, silla se voi aiheuttaa rajahdyksen.

Tama tuote ei ole la&kinnallinen laite. Kelloa ja sovellusta ei saa kayttaa sairauksien
diagnosointiin, hoitoon tai ehkaisyyn.

Vaikka laitteesi on IP67-luokituksen mukaisesti vedenkestava, emme suosittele alykellon
kaytt6a uinnin tai lampiman kylvyn tai suihkun aikana.



